ZOMERPALET 2023
“MEE(R) DOEN”

VOOR SENIOREN VAN 65+ UIT KAAG EN BRAASSEM

Extra zomereditie Senioreninformatie STIWO



Het Zomerpalet 2023 wordt mede mogelijk
gemaakt door medewerking en ondersteuning
van:

Wijdezorg (Jacobus/ Woudsoord)
PCl Emanuel (Roelofarendsveen)

PCl O.L.Vr. Geboorte/De Goede Herder
(Hoogmade/Woubrugge)

Hugo van der Poelfonds
Stichting Nico Straathof
Lionsclub Kaag en Braassem

Rotary Club Roelofarendsveen-Alkemade

Dit boekje verschijnt als een extra zomereditie
van de Senioreninformatie van de Stichting
Welzijn Ouderen (STIWO).




Voorwoord bij de zomeractiviteiten 2023 in Kaag en
Braassem

Daar zijn we dan weer met een uitgebreid programma
voor onze senioren om de zomervakantie zonder
kinderen en kleinkinderen door te komen en om er toch
iets leuks van te maken. We denken dat er voor elk wat
wils bij is, dus maak uw keuze en kom naar de
inschrijvingsdagen. Alles voor een actieve zomer!

Dit zomerprogramma bieden wij aan voor de mensen
van 65+ uit alle kernen van onze gemeente Kaag en
Braassem. Het thema is en blijft nog steeds

“MEE(R) DOEN”

Voor de naasten en mantelzorgers van mensen met
dementie: veel van de activiteiten van het Zomerpalet
zijn dementievriendelijk. Wil je liever niet dat je naaste
met dementie alleen deelneemt aan één van de
activiteiten dan kun je je natuurlijk opgeven en samen
gaan. Ook als je nog niet tot de doelgroep van
Zomerpalet hoort. Mee(r) doen dus. Hart voor dementie
= met elkaar van de zomer genieten.



Het programma start op maandag 17 juli met een
bezoek aan de Tech Campus en een voorleessessie
met koffie in de bibliotheek en eindigt op vrijdag 18
augustus met een miniconcert van de Marconisten.
Alle info staat ook op www.swo-kaagenbraassem.nl.

Daar kunt u ook vinden of en hoe u — zo nodig — voor
vervoer gebruik kunt maken van de buurtbus of
automaatje. Daarvoor kunt u het nummer van de
Infolijn bellen van maandag t/m vrijdag van 9.00 tot
11.00 uur tel. 071-3317967. Ook zou u gebruik
kunnen maken van de regiotaxi als u slecht ter been
bent en/of voor een activiteit echt geen vervoer kunt
regelen.

In het programma is bij de activiteiten de prijs
aangegeven, die we — mede dankzij onze sponsors -
weer zo laag mogelijk houden.

Organisatie Zomerpalet 2023:

Ingrid Colijn Ada Legemate
Mirjam Dobbe Tiny van Rijn
Gijs van Duijn Theo van Rijn

Marian van Kampenhout Theo Turk

Theo van Klink Doky Verhagen



http://www.swo-kaagenbraassem.nl/

Opgave

U moet tevoren aanmelden en contant betalen. Een
inschrijfformulier vindt u achter in dit boekje. Wilt u dit
thuis invullen en ingevuld en met het geld meenemen
naar de inschrijving?

Opgeven en betalen kan op elk van de volgende plaatsen
en tijdstippen:

Donderdag 29 juni van 9.30 uur tot 12.00 uur in:
- Zorgcentrum Jacobus in Oude Wetering,
- de Peppelhof in Leimuiden.

Vrijdag 30 juni van 9.00 uur tot 11.00 uur in:
- Zorgcentrum Woudsoord in Woubrugge.

Dinsdag 4 juli van 10.00 tot 12.00 uur in:
- de Barg in Hoogmade tijdens het koffiedrinken.

Dinsdag 4 juli van 14.00 tot 16.00 uur in:
- Zorgcentrum Jacobus in Oude Wetering.

Op Kaag is geen inschrijfpunt meer beschikbaar.
Belangstellenden zijn overal van harte welkom.

Betalen kan alleen contant en graag gepast!




Als blijkt dat een activiteit overtekend is zullen wij loten
wie mee gaat. Mocht u uitgeloot zijn dan krijgt u dat zo
spoedig mogelijk te horen en natuurlijk uw geld terug,
zie ook hieronder.

Verhinderd?

Bent u onverwachts verhinderd, geef dit dan zo spoedig
mogelijk telefonisch door. U kunt contact opnemen van
maandag tot en met vrijdag van 11.00 uur tot 14.00 uur
met de servicedesk van Wijdezorg, tel. 088-2091000.
Geef duidelijk aan dat het om een activiteit van het
Zomerpalet gaat en om welke activiteit!

Alleen bij afmelding uiterlijk één week voor de activiteit

bij een van onze organisatoren heeft u recht op
teruggave van het inschrijfgeld en dan alleen van de
activiteiten, die zijn aangegeven met een *.

Attentie!

Voor de vaartocht + lunch op dinsdag 11 juli en
woensdag 12 juli geldt een andere regeling voor
inschrijven en betalen.

Zie hiervoor de volgende bladzijde.




Varen van de KBO

Dinsdag 11
en
woensdag
12 juli
Inschepen
vanaf 10.30
uur (afvaart
om11.00
uur!)

tot 14.30
uur

Let op:
Alleen voor

deze KBO
activiteit
geldt een
speciale
wijze van
aanmelden
en betalen

Varen met kaas
Met de koningin Juliana varen we
over de Kagerplassen met zijn vele
poelen, boerderijen en watervogels.
Tijdens de rondvaart geniet u van
een kopje koffie/thee met cake.
We stoppen op de Buurterpolder
voor een bezoek aan Kaasboerderij
“Hoeve Waterrijck" van de familie
Van der Poel. Zij maken op
traditionele wijze boerenkaas.
Daarna kunt u weer uitwaaien op de
boot /buitendek en lunchen.
Kosten € 35.00 per persoon.
Opgeven bij Theo van Rijn, tel.
06 33165903 of bij Marian van Veen,
tel. 071 3314338 of via de mail
theovanrijn@ziggo.nl of
marianvanveen25@gmail.com
Betaling voor 1 juli op
rekeningnummer NL47 RABO 0355
9294 57 t.n.v. KBO onder vermelding
van vaartocht Zomerpalet.
Opstappen bij de ligplaats, einde van
de Sotaweg in Roelofarensveen

NB: Meegaan geschiedt op eigen
risico.

€ 35,00



mailto:theovanrijn@ziggo.nl
mailto:marianvanveen25@gmail.com

Programma Zomerpalet 2023

Let op:

De organisatie is niet aansprakelijk voor

ongevallen,schade of letsel. Uw deelname aan alle

activiteiten is altijd voor eigen risico.

Nr. | Dag/ Tijd Wat en waar? Kosten
1 | Maandag Bent u ook al lang niet meer in de € 3,00
17 juli van bibliotheek geweest? Kom dan nu
10.00 tot een kijkje nemen op de nieuwe
12.00 uur locatie Schoolbaan 1 in
Roelofarendsveen. We beginnen
met een rondleiding door het
nieuwe gebouw, voorheen het
Bonaventura College, door Camilla
Ramberg. Daarna leest Alice Bakker
voor uit eigen werk en is er
koffie/thee met wat lekkers! Deze
activiteit is in samenwerking met
Bibliotheek Rijn en Venen.
2 | Dinsdag 18 | Open tafel in zorgcentrum Jacobus, | * € 10,00
julivan Saskia van Uylenburchlaan 1, Oude
12.00 tot Wetering.
14.00 uur De medewerksters van Jacobus zijn
er klaar voor om u eens lekker




culinair te verwennen. Na het
welkomstdrankje volgt een drie
gangenmenu. Dat wordt smullen en
is altijd gezellig.

Let op: Opgeven is verplicht, ook
voor mensen die altijd naar de
gewone open tafel gaan.

Dinsdag 18 | We gaan voor een excursie naar €3.00
juli van NAK Tuinbouw, Sotaweg 22 in
13.45 tot Roelofarendsveen. Daar krijgt u
16.15 uur onder begeleiding van een gids
uitleg over wat de NAK allemaal
doet aan onderzoek voor kwekers
uit de hele wereld. U wordt
verwelkomd met koffie/thee en
daarna volgt de rondleiding.
Woensdag | Deze keer varen met BOB On Board | * € 15,00
19 juli van over de Westeinderplassen.
10.00 tot We stappen op bij de Rijk B.V. aan
13.00 uur het Noordeinde 21 in Leimuiden.

We varen langs de seringenakkers en
door de rietlanden. Geniet van dit

alles. Natuurlijk onderweg weer koffie

/ thee en wat lekkers en gezellige
schippers, die graag wat vertellen.
Deze open boot kan dicht bij slecht
weer en is rolstoel toegankelijk! En
uiteraard rekenen we er op dat de




weergoden ons goed gezind zijn.

U kunt uw auto parkeren op het
Dorpsplein/langs het Noordeinde
(beperkt). Beter is het om op de fiets
te komen.

Nog een tip, neem bij zonnig weer
zonnebrandcreme mee.

Woensdag | Weer varen we met BOB On Board. | * € 15,00
19 juli van Dezelfde tocht als hiervoor onder 4.
13.30 uur Zie de beschrijving daar. Dus ook
tot 16.30 opstappen bij de Rijk B.V. aan het
uur Noordeinde 21 in Leimuiden.
Heerlijk een middagje op het water!
Donderdag | Klaverjassen in De Stal, Kerkstraat €5,00
20 juli van 51 in Hoogmade.
13.30 tot We spelen 3 potjes gewoon op zijn
17.30 uur Rotterdams en er zijn koffie/thee en
een drankje. Natuurlijk ook prijsjes.
Vrijdag 21 Een heerlijke fietstocht vanuit € 3,00
julivan Leimuiden. We starten daar op het
10.00 tot Dorpsplein en fietsen door de
??? uur noordelijke flanken van het Groene
(afhankelijk | Hart. Een autoluw gebied met
van het prachtige vergezichten en
weer) uitgestrekte polders. Onderweg een

stop voor koffie met iets erbij. De
tochtis ca. 30 km lang. Neem een




lunchpakketje mee voor het geval
het koffie drinken en de tocht erg
gezellig zijn en wat uitlopen.

8 | Maandag We beginnen de nieuwe week weer € 3,00
24 juli van met een bezoek aan de Bibliotheek
10.00 tot Rijn en Venen in het gebouw Tech
12.00 uur Campus “De School” aan de
Schoolbaan 1 in Roelofarendsveen.
Zie verder activiteit nr. 1.
Een mooie gelegenheid om te zien
wat er van het oude MULO-gebouw
is geworden.
9 | Dinsdag 25 | Vandaag gaan we gezellig een *€10,00
julivan 9.30 | bloemstukje maken in
tot 11.30 Roelofarendsveen aan het
uur Noordeinde 129. U moet zelf een
tangetje of een mesje en een
schaaltje meebrengen. Er wordt
voor koffie en thee gezorgd als u aan
het werk bent.
De locatie is wat achteraf, maar u
wordt aan de weg opgevangen en de
route gewezen waar u moet zijn.
10 | Dinsdag 25 | Fietsen met de fam. Van der Meer € 3,00
juli start voor een tochtje van 25 tot 30 km in
13.30 uur onze mooie omgeving. Onderweg

tot ong.

laat Magda ons allen nog eens lekker




17.00 uur

extra wat bewegen!

Inclusief koffiestop.

Start: op het Plein in Hoogmade.
N.B. Bij een temperatuur van 30
graden of hoger gaat het fietsen om
veiligheidsredenen niet door.

11

Woensdag
26 juli van
10.00 tot
11.15 uur

Koffiedrinken in zorgcentrum
Jacobus, Saskia van Uylenburchlaan
1 in Oude Wetering, en natuurlijk
met wat lekkers er bij. U komt
misschien wel oude vrienden of
buren tegen. Gewoon gezellig
bijkletsen.

€3,00

12

Woensdag
26 juli van
11.30 tot
??? uur

High Tea in Werkplaats Om De Hoek
aan de Leidseweg 23 in Oud Ade, bij
de Rotonde naar Leiderdorp.

Er zijn daar diverse afdelingen waar
jongeren met een lichte beperking
werken en wonen. Wij gaan op
bezoek bij de Bakgroep voor een
proeverij van diverse zoete en
hartige lekkernijen + koffie of thee.
Ook is het leuk om rond te kijken bij
de timmerwerkplaats en de tuin van
de andere werkgroepen.

*€10,00

13

Donderdag
27 juli van

Koffieochtend in zorgcentrum
Woudsoord, Weteringpad 3,

€3,00




10.00 tot Woubrugge.

11.15 uur Kom van een lekker kopje koffie met
taart genieten in Woudsoord. Op het
gezellige terras of in de mooie zaal
aan het water is het puur genieten.
De ideale plek voor een gezellig
samenzijn en gesprekje.

14 | Donderdag | Klaverjassen. Locatie Plein 13, €5,00
27 juli van Pastoor van der Plaatstraat 133,
13.30 tot Rijpwetering.

17.30 uur We rekenen op een leuke en
gezellige middag waar we veel
mensen een plezier mee hopen te
doen. Ook hier op z'n Rotterdams 3
potjes met een prijsje voor de 3
hoogste scores.

Vrijdag 28 Vanwege het succes in 2019 weer *€10,00

juliom opnieuw: de Strandrups! De rit over

15 | - 11.00 uur | het strand bij Langevelderslag (na 20
of min. wordt er gestopt, kan men

16 | - 12.15 uur | uitstappen en zelfs pootje baden)
of duurt ca. een uur. Er kunnen per rit

17 | - 13.45 uur | 9 personen mee, waarvan max. 4
of met een rolstoel.

18 | - 15.00 uur | Het vervoer ernaar toe moet u zelf
of regelen.

19 | - 16.15 uur | Graag bij het aanmelden zeggen of

er ook iemand met u mee kan rijden




en of u met rolstoel komt.

Bij onvoldoende deelname per
tijdblok worden de groepen samen
gevoegd. Degene voor wie dan het
tijdstip wijzigt krijgt bericht.

Voor meer informatie kijk op
www.strandrupsnoordwijk.nl.

En natuurlijk is het gezellig om zelf
vooraf of na afloop nog te genieten
van een hapje en/of drankje in de
strandtent daar, met uitzicht op zee.

De organisatie is niet aansprakelijk
voor ongevallen,schade of letsel.
Uw deelname aan de activiteiten is
altijd voor eigen risico.

20

Maandag
31 juli
van 14.00
uur tot
ongeveer
16.15 uur

Knutselen.

Truus van der Eijk heeft in haar
loods “La Pura Vida”, A. de Graaflaan
5 in Woubrugge, ontzettend veel
spullen zodat iedereen die wil
knutselen zeker aan zijn trekken kan
komen. En... je kunt meer dan je
denkt! Er is ook hulp aanwezig, dus
er lukt altijd wel iets! Zelf een
breiwerkje meebrengen kan ook
Wij zorgen voor koffie en thee met
wat lekkers en voor een drankje.

€ 3,00



http://www.strandrupsnoordwijk.nl/

21

Dinsdag 1
augustus

van 14 uur
tot 16 uur

Een muzikaal middagje! In het
Drieluik aan de Kerkstraat 51 in
Hoogmade verzorgt Theo Elstgeest
een muzikaal karaokeachtig meezing
programma. U kiest uit een hele lijst
met nummers het liedje dat u wenst
te horen en mag ook zelf meezingen.
Vergeet die plankenkoorts en doe
het gewoon. Geniet van uw
lievelingsliedje en terwijl u dat doet
komen wij met koffie/thee met wat
lekkers en een drankje rond. Lang
leve de muziek en gezelligheid.
Bovendien is muziek zo goed voor de
mens. De mens wordt gelukkig van
zingen en van luisteren naar muziek.
Het brein speelt bij dit geluksgevoel
een enorme rol. Geef je brein en
jezelf dus die kans.

€ 3,00

22

Woensdag
2 augustus
van 10.00
tot 13.00
uur

Varen met Bob On Board naar
Leiden. Opstappen in Hoogmade in
de Kerkstraat (naast Kom Eten).
Als u dacht Leiden te kennen dan is
dit een hele nieuwe ervaring. Nu
kunt u Leiden ook eens vanaf het
water zien! Door de grachten van
Leiden varen is altijd aantrekkelijk,
zeker als de schippers het nodige

*€15,00




kan vertellen over wat u ziet.

Met natuurlijk onderweg koffie/thee

met wat lekkers en met gezellige
schippers.

Deze open boot kan dicht bij slecht
weer en is rolstoel toegankelijk!
Tip: neem bij zonnig weer
zonnebrand créme mee.

Vaart u liever 's-middags? Kies dan
voor de volgende activiteit! Nr.23

23 | Woensdag | Varen met Bob On Board naar *€15,00
2 augustus | Leiden. Opstappen In Hoogmade in
van 14.00 de Kerkstraat (naast Kom Eten).
tot 17.00 Dezelfde tocht als die hiervoor maar
uur dan in de middaguren. Zo’n tocht is
altijd weer leuk, ook als u al eerder
mee bent geweest. Wat te denken
van al die achtertuinen die je
normaal nooit ziet.
Tip: neem bij zonnig weer
zonnebrand créeme mee.
24 | Donderdag | Fietsen met Ineke en Joke namens €3.00
3 augustus | de KBO voor een tocht in de
van 10.00 omgeving van circa 40 km. De start
tot ong. is op de Noordhoek in
16.00 uur Roelofarendsveen om 10.00 uur.

Wees op tijd!
Om ong. 10.45 uur wordt gestopt




voor een “bakkie”. Neem wel uw
eigen lunchpakketje mee. Rond
13.00 uur wordt gestopt om dat en
uw eigen versnaperingen te
verorberen.

25 | Donderdag | Klaverjassen in Zorgcentrum €5,00
3 augustus | Jacobus in Oude Wetering.
van 13.30 We hopen op veel belangstelling en
tot 17.00 een leuke middag. Ook nu weer 3
uur potjes op z'n Rotterdams met een
prijsje voor de drie hoogste scores.
26 | Dinsdag 8 Lekker een potje tafeltennissen in € 3,00
augustus het gezellige tafeltenniscentrum van
van 14.00 de Treffers aan het Sportpad 2 in
tot 16.30 Roelofarendsveen. Niveau maakt
uur niet uit. Er zijn spelers aanwezig die
aanwijzingen kunnen geven. Maak
kennis met deze ook voor senioren
ideale bewegingsvorm. Voor een
kopje koffie of thee wordt gezorgd.
En... de bar is ook open.
27 | Woensdag | Jeu de boules in Hoogmade. € 3,00
9 augustus | Achter De Barg, Kerkstraat 51 in
van 10.00 Hoogmade, ligt de baan, ook nog
tot 12.15 eens heerlijk in het zonnetje. Lekker
uur ontspannen een bal werpen en

ondertussen verwend worden met




koffie/thee met wat lekkers en met
een drankje? Er zijn heel wat ballen
aanwezig, dus aarzel niet en kom
lekker meedoen. Ken je het spel nog
niet? Wij leggen de regels wel uit.
Moeilijk is het namelijk helemaal
niet, leuk wel.

Doe mee of kijk naar de anderen
terwijl u geniet op de bankjes langs
de baan. Wie wil kan binnen ook een
kaartje leggen of een potje sjoelen
of rummikubben.

28

Woensdag
9 augustus
van 13.30
tot 17.00
uur

Gezellig een bloemstukje maken?
Dat doen we vanmiddag bij

Truus van der Eijk in haar loods “La
Pura Vida”, A. de Graaflaan 5 in
Woubrugge!

Tineke van der Laan zorgt daar dan
voor bloemen etc. en geeft ook wat
adviezen/begeleiding. Breng zelf een
tangetje of mesje en een schaaltje
mee.

Er wordt voor koffie en thee gezorgd
met wat lekkers en ook voor een
drankje terwijl u aan het werk bent.
Neem iets mee om het bloemstukje
mee naar huis te kunnen nemen.

*€10,00

29

Donderdag

Klaverjassen Leimuiden in Trefpunt

€5,00




10 augustus

Peppelhof in Leimuiden.

van 13.30 Hier worden op z’n Amsterdams 3

tot 17.00 potjes gespeeld met 3 prijsjes. Alles

uur voor de gezelligheid en niet met het
mes op tafel.

30 | Donderdag | Fietsen met Magda en Jan van der
10 augustus | Meer. € 3,00
start om Vanwege de grote belangstelling
13.300p andere jaren, nogmaals voor de
het Plein in | tweede keer fietsen en bewegen,
Hoogmade, | wel met een andere route, met het
tot ong. sportieve echtpaar en uiteraard een
17.00 uur kopje koffie onderweg. Zie ook

activiteit 10 hiervoor..
N.B. Bij 30 graden of hoger vervalt
het fietsen om veiligheidsredenen.

31 | Vrijdag 11 Museum Historische Tuin aan het *€15,00
augustus Praamplein in Aalsmeer biedt een
START overzicht van de tuinbouw van 1700
10.00 uur -1960.

U ziet teelten van allerlei bomen,
planten en bloemen. Zie hoe ooit de
Wilt u wel teelt van snijbloemen en potplanten
op tijd in bakken en kassen begon, met de
aanwezig bijbehorende gebouwen en
zijn? gereedschappen.

Na de rondleiding en een
vaartochtje in een open boot in de




Aalsmeerse omgeving kunt u zelf
lekker gaan genieten. Het vervoer en
uw lunch moet u zelf regelen. Geef
bij het opgeven s.v.p. aan of er nog
iemand met u mee kan rijden.
Parkeerterrein (blauwe zone) is
vlakbij, maar op de fiets kan ook.

N.B. Wees op tijd aanwezig!

32

Woensdag
16 augustus
van 13.30
tot 17.00
uur

Badminton en biljarten in de
Hertogshal.

Deze middag hebben we de
beschikking gekregen over de
Hertogshal, Oud Adeselaan 40 in
Rijpwetering. In deze sporthal
kunnen we een middag lekker
sportief bezig zijn met een spelletje
badminton of een gezellig potje
biljarten in de kantine.

Er zijn 9 badmintonspeelvelden en
genoeg rackets aanwezig. Ook zullen
er mensen aanwezig zijn die tekst en
uitleg kunnen geven over de
spelregels. Een goede gelegenheid
dus om kennis te maken met deze
mooie sport.

In de kantine is er gelegenheid om
een gezellig potje te biljarten. Laat
deze kans niet voorbij gaan.
Natuurlijk wordt er voor koffie en/of

€3,00




thee gezorgd en is de bar open.
Geef s.v.p. bij het inschrijven aan
welke sport uw voorkeur heeft.

33 | Donderdag | Klaverjassen en wel in gebouw €5,00
17 augustus | Immanuel, Kerkstraat 1,
van 13.30 Woubrugge. Gezellig ook in de
tot 17.30 zomer een kaartje leggen. We
uur spelen ook hier op z’n Rotterdams
en doen drie potjes. Voor uw “natje”
en wat lekkers wordt gezorgd. Ook
zijn er prijsjes.
34 | Vrijdag 18 Workshop shantyzingen samen met € 3,00
augustus het Shantykoor De Marconisten.
van 13.00 Altijd al gedacht hoe leuk het zou
tot 14.45 zijn te zingen in een shantykoor? Nu
uur krijgt u de kans om het te proberen.
Deze workshop is alleen voor heren
en wordt gehouden in een zaal van
het Zorgcentrum Jacobus aan De
Saskia van Uylenburchlaan in Oude
Wetering. Om de keel te smeren is
er koffie en/of thee of iets fris.
35 | Vrijdag 18 Ter afsluiting van het Zomerpalet Gratis
augustus 2023 geeft het Shantykoor De
van 15.00 Marconisten, uitgebreid met
tot 16.00 deelnemers aan de workshop, in
uur Zorgcentrum Jacobus een concert

voor de bewoners, bezoekers van de




b e e T

dagopvang. Maar ook andere
belangstellenden zijn van harte
welkom. Wel hiervoor inschrijven!
Het wordt zeker een gezellige boel
en voor koffie of thee of iets anders
wordt gezorgd.

De organisatie is niet aansprakelijk voor
ongevallen,schade of letsel. Uw deelname aan de
activiteiten is altijd voor eigen risico.

Doelstelling van de Stichting Hugo van der Poelfonds De
stichting is een charitatieve instelling Haar activiteiten
richten zich op medemensen die door ziekte of
anderszins een voor hen moeilijke periode doormaken,
ongeacht religie of politieke gezindten. De praktische
uitvoering vindt plaats in het grondgebied van de
Gemeente Kaag en Braassem. De stichting tracht met het
aanbieden van kleine attenties enige vreugde te
bezorgen. Instellingen en/of organisaties die hun
activiteiten richten op het welzijn van bepaalde groepen
in de samenleving, kunnen eveneens in aanmerking
komen voor een financiéle ondersteuning.

U vindt ons op www.stichtinghugovanderpoelfonds.nl.
Tevens zijn wij inmiddels een ANBI. Dit betekent dat
eventuele legaten en ander financiéle schenkingen aan
de stichting vrijgesteld worden tot het betalen van erf-
of schenkingsbelasting .




Inschrijfformulier Zomerpalet 2023

NAAM: s M/V
AN S et et

TelefOONNUMMEE: oottt s e e
Geboortedatum: ... YA /19...
E-mailadres: e e

N.B. achterste vakje aankruisen voor deelname
activiteit !

Per persoon één lijst invullen!!!
Gaat verder op de achterzijde

Inschrijven activiteiten: aankruisen waar u aan deelneemt
1 | Bezoek Tech Campus De Maandag 17 juli € 3,00
School met Voorleeskoffie
2 | Open tafel Jacobus * Dinsdag 18 juli € 10,00
3 | Excursie NAK Tuinbouw Dinsdag 18 juli € 3,00
4 | BOB Westeinder ochtend * Woensdag 19 juli € 15,00
5 | BOB Westeinder middag * Woensdag 19 juli € 15,00
6 | Klaverjassen Hoogmade Donderdag 20 juli € 5,00
7 | Fietsen Leimuiden Vrijdag 21 juli € 3,00
8 | Bezoek Tech Campus De Maandag 24 juli € 3,00
School met Voorleeskoffie
9 | Bloemschikken Raveen * Dinsdag 25 juli € 10,00




10 | Fietsen Hoogmade Dinsdag 25 juli € 3,00
11 | Koffie Jacobus ochtend Woensdag 26 juli € 3,00
12 | Proeverij Om de Hoek * Woensdag 26 juli € 10,00
13 | Koffie Woudsoord ochtend Donderdag 27 juli € 3,00
14 | Klaverjassen Rijpwetering Donderdag 27 juli € 5,00
15 | Strandrups 11.00 — 12.15 * Vrijdag 28 juli € 10,00
16 | Strandrups 12.15-13.30 * Vrijdag 28 juli € 10,00
17 | Strandrups 13.45 — 15.00 * Vrijdag 28 juli € 10,00
18 | Strandrups 15.00 — 16.15 * Vrijdag 28 juli € 10,00
19 | Strandrups 16.15—-17.30 * Vrijdag 28 juli € 10,00
20 | Knutselen Woubrugge Maandag 31 juli € 3,00
21 | Muzikale middag Hoogmade | Dinsdag 1 augustus € 3,00
22 | BOB Leiden ochtend * Woensdag 2 augustus € 15,00
23 | BOB Leiden middag * Woensdag 2 augustus € 15,00
24 | Fietsen Roelofarendsveen Donderdag 3 augustus € 3,00
25 | Klaverjassen Raveen Donderdag 3 augustus € 5,00
26 | Tafeltennissen bij Treffers Dinsdag 8 augustus € 5,00
27 | Jeu de Boules Hoogmade Woensdag 9 augustus € 3,00
28 | Bloemschikken Woubrugge * | Woensdag 9 augustus € 10,00
29 | Klaverjassen Leimuiden Donderdag 10 augustus | € 5,00
30 | Fietsen Hoogmade Donderdag 10 augustus | € 3,00
31 | Bezoek Hist. Tuin Aalsmeer * | Vrijdag 11 augustus € 15,00
32 | Sporten in Hertogshal Woensdag 16 augustus € 5,00

Ik kies badminton / biljarten
33 | Klaverjassen Woubrugge Donderdag 17 augustus | € 3,00
34 | Workshop shantyzingen Vrijdag 18 augustus € 3,00
35 | Concert De Marconisten Vrijdag 18 augustus € 0,00

TOTAAL Breng dus dit geld ook

Voor al uw inschrijvingen gepast mee! €




Inschrijfformulier Zomerpalet 2023

NAAM:

AIES: e et

TelefOONNUIMMET: et eeee e s s
Geboortedatum: ... Y2 /19...
E-Mailadres: e e

N.B. achterste vakje aankruisen voor deelname

activiteit !

Per persoon één lijst invullen!!!

Gaat verder op de achterzijde

Inschrijven activiteiten:

aankruisen waar u aan deelneemt

1 | Bezoek Tech Campus De Maandag 17 juli € 3,00
School met Voorleeskoffie

2 | Open tafel Jacobus * Dinsdag 18 juli € 10,00

3 | Excursie NAK Tuinbouw Dinsdag 18 juli € 3,00

4 | BOB Westeinder ochtend * Woensdag 19 juli € 15,00

5 | BOB Westeinder middag * Woensdag 19 juli € 15,00

6 | Klaverjassen Hoogmade Donderdag 20 juli € 5,00

7 | Fietsen Leimuiden Vrijdag 21 juli € 3,00

8 | Bezoek Tech Campus De Maandag 24 juli € 3,00
School met Voorleeskoffie

9 | Bloemschikken Raveen * Dinsdag 25 juli € 10,00




10 | Fietsen Hoogmade Dinsdag 25 juli € 3,00
11 | Koffie Jacobus ochtend Woensdag 26 juli € 3,00
12 | Proeverij Om de Hoek * Woensdag 26 juli € 10,00
13 | Koffie Woudsoord ochtend Donderdag 27 juli € 3,00
14 | Klaverjassen Rijpwetering Donderdag 27 juli € 5,00
15 | Strandrups 11.00 — 12.15 * Vrijdag 28 juli € 10,00
16 | Strandrups 12.15-13.30 * Vrijdag 28 juli € 10,00
17 | Strandrups 13.45 — 15.00 * Vrijdag 28 juli € 10,00
18 | Strandrups 15.00 — 16.15 * Vrijdag 28 juli € 10,00
19 | Strandrups 16.15—-17.30 * Vrijdag 28 juli € 10,00
20 | Knutselen Woubrugge Maandag 31 juli € 3,00
21 | Muzikale middag Hoogmade | Dinsdag 1 augustus € 3,00
22 | BOB Leiden ochtend * Woensdag 2 augustus € 15,00
23 | BOB Leiden middag * Woensdag 2 augustus € 15,00
24 | Fietsen Roelofarendsveen Donderdag 3 augustus € 3,00
25 | Klaverjassen Raveen Donderdag 3 augustus € 5,00
26 | Tafeltennissen bij Treffers Dinsdag 8 augustus € 5,00
27 | Jeu de Boules Hoogmade Woensdag 9 augustus € 3,00
28 | Bloemschikken Woubrugge * | Woensdag 9 augustus € 10,00
29 | Klaverjassen Leimuiden Donderdag 10 augustus | € 5,00
30 | Fietsen Hoogmade Donderdag 10 augustus | € 3,00
31 | Bezoek Hist. Tuin Aalsmeer * | Vrijdag 11 augustus € 15,00
32 | Sporten in Hertogshal Woensdag 16 augustus € 5,00

Ik kies badminton / biljarten
33 | Klaverjassen Woubrugge Donderdag 17 augustus | € 3,00
34 | Workshop shantyzingen Vrijdag 18 augustus € 3,00
35 | Concert De Marconisten Vrijdag 18 augustus € 0,00

TOTAAL Breng dus dit geld ook

Voor al uw inschrijvingen gepast mee! €




Hiervoor heb ik ingetekend

Activiteit Plaats Datum
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